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याहुर साांकृत्मामन के उऩन्मासों भें साभाजजक चेतना 
नन्द ककशोय 

शोधाथी 
कहन्दी विबाग 

फाफा भस्तनाथ विश्वविद्यारम, योहतक। 
 

याहुर साांकृत्मामन जी कहांदी साकहत्म सांसाय के स्थावऩत प्रततभान है। उनका 
साकहत्म अऩने सभम के जीिांत दस्तािेज है। याहुर जी ने अऩने उऩन्मास साकहत्म के 
द्वाया सभाज भें व्माप्त ऩरयजस्थततमों को सटीक िजणित ककमा है। सभाज की ऩरयतध फडी 
विस्ततृ एिां व्माऩक है। साभाजजक चेतना की भरू प्रकृतत सभवििादी है। इसके अांतगित 
व्मवि की अऩेऺा सभस्त सभाज को एक इकाई के रूऩ भें देखने का बाि तनकहत है। 

साकहत्म सभाज के तरए पे्रयणास्ऩद एिां नीतत तनधाियक का कामि कयता है। उसी 
प्रकाय सभाज साकहत्म को उििया बतूभ प्रदान कय, ऩुजपऩत एिां ऩल्रवित होने का िाताियण 
उऩरब्ध कयिाता है। भूर रूऩ से साकहत्म का आधाय जीिन होता है। िह जीिन की 
आधायतशरा के सहाये ही कटका होता है। याभधायी तसांह कदनकय जी का कहना है कक - 
"साकहत्म की अट्टातरका जीिन की आधायतशरा ऩय खडी होती है औय साकहत्मकाय के 
रृदम के ताय तफ तक नहीां फजते , जफ तक उन ऩय जीिन का आघात नहीां होता। " i  
साकहत्म भानि जीिन को ही प्रकातशत कयता है। व्मवि सभाज का अतबन्न अांग है , 
सभाज के वफना व्मवि का कोई िजदू नहीां है। साभाजजक प्राणी होने के नाते साकहत्मकाय 
िही भहान कहरिा सकता है , जो सभाज के प्रतत जागरूक एिां प्रततफद्ध हो , जजनभें 
साभाजजक चेतना व्माप्त हो, जो सभाज के प्रतत सभवऩित हो। 
साकहत्मकाय को साभाजजक भाना जाता है। साभाजजक िह होता है जो सांिेदना ग्रहण कय 
सकता है। जफ व्मवि की सांिेदना जागतृ होती है , तो व्मवि आत्भ-साऺात्काय बी कयता 
है। आत्भ-साऺात्काय होने ऩय व्मवि अऩने आऩ को ऊऩय उठाकय वियाट तक ऩहुांचाता है। 
  साभाजजक चेतना के वफना व्मवि अधूया होता है। याहुर साांकृत्मामन जी एक 
चेतना एिां सांिेदना सांऩन्न व्मवि थे। िे एक ऐसे सभाज की स्थाऩना का स्िप्न देखते 
थे, जहाां अभीय-गयीफ, ऊां च-नीच, धनी-तनधिन का अांतय न हो। धातभिक रूक़ििाद के आडांफय 
न हों, व्मवि के ऩरयश्रभ का सम्भान हो , सफको सभान न्माम एिां उन्नतत के एक जसेै 
अिसय प्राप्त हों। 
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याहुर जी का ईश्वय नाभक शवि भें कोई विश्वास नहीां है। िे ईश्वय को गयीफ भेहनतकश 
रोगों को ठगने का साधन भात्र भानते हैं। सभाज भें जो विषभता व्माप्त है , शोषक-शोवषत 
एिां धनी-तनधिन आकद का जो सांफांध है , िह साभाजजक चेतना से है। हभ एक औय व्मवि 
को अछूत भानकय उससे बमांकय घणृा कयते हैं , उनके तरए हभाया व्मिहाय ऩशुओां से बी 
फुया है। साथ ही हभ ईश्वय एिां धभि की दहुाई देते हैं , याहुर जी अऩनी ऩुस्तक 'बागो नहीां 
दतुनमा को फदरो ' भें तरखते हैं - "कहांदओुां का फयताि , कहांदओुां ने दस कयोड आदतभमों को 
चभाय, भसुहय, डोभ फनाकय उन्हें जानिय से बी फदतय कय कदमा। जफ कोई उनभें से 
भांकदयों भें जाता है , तो कह देते हैं कक ऩोथी भें इसके जखराप तरखा है। ऩोतथमाां ककसने 
फनाई? उन्होंने जो कहते हैं कक जोंके बगिान की ओय से बेजी गई है।"i i  

इस प्रकाय की साभाजजक चेतना से मुि व्मवि के फौवद्धक स्तय का अांदाजा 
आसानी से रगामा जा सकता है। साभाजजक चेतना के स्िरूऩ को तनम्न ऩरयबाषाओां से 
बी सभझा जा सकता है। चेतना के फाये भें सभाजशास्त्री , दाशितनक एिां िैऻातनक कहते 
हैं। "चेतना' शब्द फुवद्ध , ऻान, भनोितृत, स्भतृत, सतुध, सांऻा, होश, आकद अथों भें प्रमुि 
होता है।"i i i  

अांगे्रजी भें चेतना शब्द का ऩमािमिाची (कॉजन्शमस) CONCI OUS है जो फुवद्ध की 
जागतृ अिस्था , ककसी के विषम भें ऻान , जानकायी अथिा विचाय को घोवषत कयता है। 
सय वितरमभ हैतभल्टन ने चेतना को ऩरयबावषत न होने िारा फताते हुए कहा है - "चेतना 
की ऩरयबाषा नहीां की जा सकती। हभ केिर मह अनुबि कय सकते हैं कक चेतना क्मा है , 
रेककन हभ चेतना को जो सभझते हैं , जसैा अनुबि कयते हैं , वफना उरझन के दसूयों को 
नहीां फता सकते।"i v 

कहांदी विश्वकोश भें चेतना के फाये भें तरखा है - "जीिधारयमों भें यहने िारा िह 
तत्ि है जो उन्हें तनजीि ऩदाथों से तबन्न फनाता है। दसूये शब्दों भें हभ उसे भनुपम की 
जीिन किमाओां को चराने िारा तत्ि कह सकते हैं। चेतना स्िमां को औय अऩने 
आसऩास के िाताियण को सभझने तथा उसकी फातों का भलू्माांकन कयने की शवि का 
नाभ है।"v कहांदी साकहत्म कोश के प्रधान सांऩादक धीयेंद्र िभाि जी ने चेतना के विषम भें 
तरखा है कक - "चेतन भानस की प्रभखु विशेषता चेतना है , अथाित िस्तुओां , विषमों, 
व्मिहायों का ऻान।"vi  
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  भानक कहांदी कोष के रेखक याभचांद्र िभाि के अनुसाय - "चेतना भन की िह िवृि 
मा शवि है, जजससे जीि मा प्राणी को आांतरयक अनुबतूतमों, बािों, विचायों, फाह्य घटनाओां, 
तत्िों मा फातों का अनुबि मा बाि होता है।"vi i  

चेतना के विषम भें डॉक्टय यभेश कुां तर 'भेघ' का विचाय है - "चेतना भें नाना 
बाांतत की भानतसक किमाएां शातभर है जैसे सांिेदना , प्रत्मऺीकयण, अिधायणा, तचांतन, 
अनुबतूत औय सांकल्ऩ। इस तयह मह , भन, फुवद्ध, अहांकाय का सांशे्लष है। इसे 'तचतत' बी 
कह सकते हैं। चेतना एक तचांतनात्भक अतबिवृि का द्योतक है जो व्मवि को स्िमां के 
प्रतत तथा वितबन्न प्रकृतत की स्ऩिता तथा जकटरता िारे ऩमािियण के प्रतत जागरूक 
कयता है। " vi i i  इस प्रकाय इन ऩरयबाषाओां से प्रततऩाकदत होता है कक चेतना भानि 
भजस्तपक का गुणधभि है। जजसके द्वाया हभ अऩने ऩरयिेश की घटनाओां का ऻान प्राप्त 
कयते हैं। हभ अऩने ऩरयिेश को सभझ ऩाते हैं। 

अत् साभाजजक चेतना को तनम्न प्रकाय से बी सभझा जा सकता है - रोगों की 
ऻानाजत्भका िवृि को हभ साभाजजक चेतना कह सकते हैं। डॉ यत्नाकय ऩाांडे जी साभाजजक 
चेतना के विषम भें तरखते हैं - " साभाजजक चेतना अबािात्भक मा नकायात्भक नहीां 
होती। मह प्रत्मेक व्मवि भें विद्यभान यहती है , ऩयांतु रूक़ि औय तशऺा अबाि के कायण 
दपुप्रबावित ि कुां कठत हो जाती है। इस दपुप्रबाि से भिु यहना औय कुां ठा को अऩनी अांत् 
ततृप्त से ततयोकहत कयना ही साभाजजक चेतना है।"i x 

साभाजजक चेतना के विषम भें भाक्सि एिां एांगल्स का भानना है - "आतथिक 
व्मिस्था ही िह भरूबतू आधाय है , जजस ऩय याजनीततक तथा साांस्कृततक चेतना तनबिय 
कयती है, तथा उसी के अनुरूऩ साभाजजक चेतना के विविध रूऩ तनतभित होते हैं। तात्ऩमि 
मह है कक भनुपमों की चेतना उनके अजस्तत्ि का तनधाियण नहीां कयती , इसके विऩयीत 
उनका साभाजजक अजस्तत्ि उनकी चेतना का तनधाियण कयता है।"x 

याहुर जी एक फहुनाभ धन्म , वियाट व्मवित्ि के स्िाभी हैं। उनके उऩन्मास 
साकहत्म भें उनके वियाट फौवद्धक स्िरूऩ के दशिन होते हैं। िे साम्मिादी तचांतन से 
ओतप्रोत व्मवित्ि के धनी व्मवि हैं। उनका भानना है कक सभाज भें व्माप्त सभस्त 
सभस्माओां का सभाधान साम्मिाद से ककमा जा सकता है। मही सबी सभस्माओां का 
औषध है। 

सभाज भें व्माप्त िगि िैषम्म , धभि की धोखाधडी , अन्माम एिां असभानता का 
िाताियण, उस ऩय धभि की दहुाई। कहांदू , भजुस्रभों की धातभिक ऩोतथमों का जार , इन सफ 
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ने तभरकय कभेये िगि के जीिन को नयक भें फदर कदमा था। याहुर जी की साभाजजक 
चेतना ने इन सफ को सभझ कय , उनका प्रततकाय कयने का तनणिम तरमा। अऩने तनणिम 
ऩय िे नगातधयाज के सभान अचर , अटर खडे यहे , एिां जीिन बय सांघषि कयते यहे। 
गयीफों, भजदयूों, ककसानों के तरए उन्होंने बायी सांघषि ककमा। अऩने उऩन्मास 'फाईसिीां 
सदी' भें उन्होंने बविपम के िाताियण की कल्ऩना की है , कक मकद साम्मिाद का 
िाताियण हो तो , सबी के तरए सभयसता एिां सभानता का िाताियण होगा। सबी कभि 
एिां बोग का आस्िादन तभरकय कयेंगे। इनका भानना है कक सभाज भें व्माप्त सभस्माओां 
का भरू कायण व्मवि नहीां , व्मिस्था है। मह जो ऩूांजीिादी व्मिस्था है , इसको सभाप्त 
ककए वफना सबी को सभानता का अतधकाय नहीां तभर सकता है। साम्मिाद ही इसका 
तनयाकयण कय सकता है। 

याहुर जी ने अऩने उऩन्मास 'भधुय स्िप्न' भें ईयान के गयीफ रोगों की अकार की 
जस्थतत का िणिन , एिां धतनकों, जभीांदायों द्वाया उस सभम की ऐश्वमिऩूणि जजांदगी का िणिन 
ककमा है। ककस प्रकाय एक तयप रोग बखूों भय यहे हैं औय दसूयी तयप मे भौज उडा यहे 
हैं। इस विषभता का उन्होंने कठोय िणिन ककमा है। साथ ही साम्मिाद को इसके सभाधान 
के रूऩ भें प्रस्तुत ककमा है। 
  इनका उऩन्मास 'जम मौदे्धम ' बी गणतांत्रीम व्मिस्था एिां याजतांत्र के चरयत्रों को 
तचवत्रत कयता है। उन्होंने फतामा कक गणतांत्र ककस प्रकाय रोगों को स्ितांत्रता से जीिन 
जीने देता है। िहीां याजतांत्र रोगों को बेड फनाकय यखना चाहता है। इस उऩन्मास भें 
तात्कातरक देशकार , िाताियण एिां याजनीततक ऩरयजस्थततमों का सटीक तचत्रण तभरता 
है। 
  'तसांह सेनाऩतत ' उऩन्मास भें तात्कातरक सभाज भें व्माप्त सभानता , फांधुता एिां 
सभता का तचत्र कदखाई ऩडता है। ककस प्रकाय गणतांत्र भें याज्म की व्मिस्था गण के 
चुतनांदा रोगों सांबारते हैं। उनका चमन ककस प्रकाय ककमा जाता है। वििाह प्रथा , खान-
ऩान आकद सबी का िणिन है। याजतांत्र ककस प्रकाय गणों को अऩने िश भें कयना चाहता 
है, इसका बी िणिन उनके उऩन्मास सेनाऩतत तभरता है। इस उऩन्मास के भाध्मभ से 
याहुर जी ने फौद्ध धभि की सभानता के ऩाठ को ऩ़िाने का साथिक प्रमास ककमा है। इस 
सभम फौद्ध के सांघायाभ की तशऺाओां के अनुरूऩ जीिन भें बी सभानता एिां एकता फांधुता 
के साथ जीिन जीने के तरए पे्ररयत ककमा गमा है। इसभें फतामा गमा है कक गणतांत्र भें 
कोई ककसी का गुराभ नहीां होता, याजतांत्र भें इसकी उल्टा होता है। 
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  इनके उऩन्मास 'बागो नहीां दतुनमा को फदरो ' भें मे भानि की स्ितांत्रता के फडे 
कहभामती हैं। िे ऐसे सभाज का ऺम चाहते हैं - "जहाां साभांतिाद औय ऩुयोकहतिाद हैं। जहाां 
प्रततबाशारी अथािबाि भें उतचत तशऺा नहीां रे ऩाता औय धनिान विश्व की सिोच्च उऩातध 
ऩा रेता है। ककसान औय भजदयू जजसके तरए जिानी धूर भें तभराते हैं , अऩनी नीांद 
हयाभ कयते हैं , उन्हें बखूा नांगा कयके बी सांतुि नहीां होता , फजल्क ऩग-ऩग ऩय अऩभातनत 
कयना अऩना कतिव्म सभझता है। इसी को प्रततबा का दभन कहा जाता है। "xi  याहुर जी 
डांके की चोट ऩय कहना चाहते हैं कक व्मविगत सांऩवि का अतधकाय सभाप्त कयके ही ऐसी 
साभाजजक विसांगततमों से व्मवि को फचामा जा सकता है।  

इनके उऩन्मास 'याजस्थानी यतनिास ' भें इन्होंने नायी की भातभिक दशा का 
रृदमस्ऩशी तचत्रण ककमा है। ककस प्रकाय ठकुयातनमाां एिां याजऩूततनमों को घौय फांकदनी का 
जीिन माऩन कयना ऩडता है इसका तचत्रण तभरता है। ऩदाि प्रथा , दहेज प्रथा , नायी 
अतशऺा, धातभिक आडांफय एिां अनभेर वििाह आकद का तचत्रण तभरता है। िे नायी को 
अजस्भता के तरए सांघषि एिां उसभें उसकी ऩयाजम का फोध कयिाते हुए उसकी आतथिक 
स्ितांत्रता की ओय सांकेत कयते हैं। िे नारयमों को ऩीकडत शोवषत औय ऩयाधीन देखना नहीां 
चाहते हैं। नारयमों को सभाज भें सभानता एिां स्ितांत्रता के साथ जीिन माऩन कयते 
देखना चाहते हैं। उनका भानना है कक नारयमों की स्ितांत्रता के तरए जरूयी है उनको 
सभतुचत तशऺा का अतधकाय प्राप्त हो। ितिभान ढाांचे को फदरे वफना नायी को स्ितांत्रता 
तभरे मह नाया वफल्कुर हास्मास्ऩद भारभू होता है। याहुर जी औयत को ऩतत की सांऩवि 
भें बी फयाफय का अतधकाय कदराना चाहते हैं। 

इस प्रकाय याहुर साांकृत्मामन जी के उऩन्मास साभाजजक चेतना से ओतप्रोत हैं। 
उन्होंने अऩनी इस उऩन्मास विधा से तत्कारीन प्रत्मेक व्मातध ऩय अऩनी रेखनी की 
कठोय चोट कयने का साथिक प्रमास ककमा है। िे अतीत के प्रतत गौयि को स्िीकाय कयते 
हैं। उनका भानना है कक अतीत के गौयि के साथ -साथ निीनता को बी धायण कयना 
चाकहए। जडता को बी भौत भानते हैं। प्रिाहभमता ही जीिन का आधाय तत्ि है। इसी 
अिधायणा ने उनके जीिन को सदैि गततभान यखा। फचऩन भें ऩ़िा गमा शेय-  

'सयै कय दतुनमा की गाकपर, जजांदगानी कपय कहाां? 
जजन्दगी ग़य कुछ यही तो, नौजिानी किय कहाां?’ 
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उन्होंने अऩने जीिन भें इसे अऺयस: शातभर ककमा। याहुर जी इततहास के ढाांचे भें 
साम्मिाद का श्वास बयना चाहते थे। याहुर जी ने अऩने प्रिाहभमता से जो अऩाय ऻान 
अजिन ककमा औय उससे इततहास भें झाांककय ितिभान के स्िरूऩ को सधुायना चाहा है। 
जीिन के प्रत्मेक ऺेत्र भें तनयांतय मात्रा उनकी जीिनधाया फन गई। अऩनी प्रतसद्ध कृतत 
'भेयी जीिन मात्रा ' भें िे तरखते हैं 'प्रत्मेक धभि उऩदेश उस नाि की तयह ऩाय उतयने के 
तरए है, न कक तसय ऩय फोझ की बाांतत ढोए चरने के तरए। 

याहुर साांकृत्मामन जी 'स्ि' को भानि के तरए तभटाने िारों भें अग्रगण्म हैं। 
उन्होंने अऩने साकहत्म के द्वाया सभाज की अव्मिस्था की शल्मकिमा कयके उसे विकास के 
निीन सोऩानों ऩय आरु़ि कयने का प्रमास ककमा है। 
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